
 

 



 

 

DỰ BÁO KHU VỰC MIỀN BẮC  

 

 

  

Tháng 01: Bắc Bộ ấm, có đợt rét 

đậm vào cuối tháng 01 

Tháng 01 không khí lạnh tầng thấp 

hoạt động yếu, đặc biệt là thời kỳ 20 

ngày đầu tháng nhiều khả năng chỉ 

xuất hiện 3-4 đợt không khí lạnh 

cường độ trung bình và yếu.  

Rét đậm hầu như không xuất hiện ở 

vùng đồng bằng trung du, vùng núi số 

ngày rét đậm, rét hại cũng ít hơn trung 

bình nhiều năm từ 5-8 ngày. 

Tuần cuối tháng 01 không khí lạnh 

hoạt động mạnh hơn thời kỳ đầu và 

giữa tháng.  

Tháng 06 nhiệt độ cao, nhiều đợt 

nắng nóng 

Tháng 06 dự báo nền nhiệt độ cao, 

nắng nóng kéo dài từ 19-22 ngày, 

nhiều hơn trung bình nhiều năm 3-5 

ngày. 

 

 

Tháng 02: Không khí lạnh có biểu 

hiện hoạt động mạnh, có đợt rét 

đậm, rét hại kéo dài trên 4 ngày 

Tháng 02 không khí lạnh hoạt động 

mạnh hơn so với tháng 01 và TBNN.  

Nền nhiệt độ trung bình tháng 02 dự 

báo thấp hơn so với trung bình nhiều 

năm từ 1-2 độ. Với vùng đồng bằng 

nhiệt độ dự báo khoảng 16-17 độ. Rét 

đậm rét hại có thể kéo dài trên 4 ngày 

liên tiếp.  

Tháng 02 hình thế gây mưa hoạt động 

do vậy rét tháng 02 có xu hướng rét 

ẩm và buốt.  

Tháng 03-05 có nền nhiệt độ thấp. 

Mưa rào xuất hiện nhiều đợt tăng 

nguy cơ mưa đá, dông sét.  

Dự báo tháng 03/2022 có xu hướng 

mưa nhiều hơn so với trung bình, đặc 

biệt ở khu vực Tây Bắc, Việt Bắc và 

vùng Đông Bắc Bộ.  

Nền nhiệt độ tăng dần, độ ẩm cao thời 

kỳ mùa xuân có thể khiến các mầm 

dịch bệnh phát triển sớm, như dịch 

bệnh sốt xuất huyết.  

 

Tháng mùa xuân 03-04-05: Nền 

nhiệt độ thấp và mưa nhiều hơn 

TBNN. Tháng 06 nhiệt độ cao, 

nhiều đợt nắng nóng 

Tháng 03 đến tháng 05 là thời kỳ mùa 

xuân sang hè, thời tiết có thể nóng 

sớm vào các tháng này. Tuy nhiên dự 

báo năm 2022, các tháng mùa xuân 

có nền nhiệt độ thấp hơn so với trung 

bình, mưa rào xuất hiện nhiều hơn.  

Tháng 05 ít ngày nắng nóng và nền 

nhiệt độ tương đối ôn hòa.  

 

 

Đề phòng các hiện tượng thời tiết 

cực đoan như lốc xoáy, mưa đá, 

gió giật mạnh 

Tháng 03 -05 Bắc Bộ có khả năng xuất 

hiện nhiều ngày có mưa rào và dông. 

Tần suất dông mạnh xuất hiện nhiều 

hơn TBNN.  

Trong các đợt mưa rào cần đề phòng 

thời tiết nguy hiểm như mưa đá, lốc 

xoáy, sét và gió giật mạnh trong cơn 

dông. 



 

 

  

DỰ BÁO KHU VỰC MIỀN TRUNG 

 

 

Tháng 01: Trung Bộ có nền nhiệt độ ấm 

Không khí lạnh tháng 01 hoạt động yếu, do đó nhiệt độ 

miền Trung từ Thanh Hóa tới Quảng Ngãi duy trì ấm hơn 

từ 0.7-1.5 độ so với trung bình nhiều năm. Tháng 01 cũng 

không còn các hình thế gây mưa nhiều, chủ yếu khu vực 

có mưa tương đương trung bình. Từ Bình Định tới Bình 

Thuận nhiệt độ ôn hòa, ấm hơn trung bình khoảng 0.4-

0.7 độ, mưa ít.  

 

Tháng 04 đến 05 là đầu mùa nóng, tuy nhiên năm 

nay có ít các đợt nắng và nóng gắt 

Tháng 04 và tháng 05 Bắc và Trung Trung Bộ nắng nóng 

bớt gay gắt hơn mọi năm, thay vào đó bà con cần đề 

phòng xu thế mưa dông nhiều hơn, đề phòng lốc xoáy, 

mưa đá và gió giật mạnh trong mưa dông. 

 

Tháng 02-05: Trung Bộ có nhiệt độ thấp hơn hàng 

năm, một số nơi có mưa nhiều hơn trung bình  

Tháng 02 không khí lạnh hoạt động mạnh, do vậy từ 

Thanh Hóa tới Phú Yên nền nhiệt độ thấp hơn so với trung 

bình khoảng 0.5-1.3 độ. Gió Đông Bắc hoạt động cũng 

gây ra nhiều ngày có mưa, mưa nhỏ trên khu vực. Tổng 

lượng mưa tháng 02 ở một số nơi thuộc Trung Trung Bộ 

cao hơn so với thông thường tháng 02 hàng năm.  

 

Tháng 06 xu hướng nắng nóng mạnh ở Trung Bộ 

Từ giữa tháng 05, khu vực Trung Bộ đã có tín hiệu nắng 

nóng kéo dài, xu hướng nóng gay gắt mạnh mẽ hơn vào 

thời kỳ tháng 06, cần lưu ý nguy cơ cháy rừng từ các đợt 

khô nóng kéo dài.
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DỰ BÁO KHU VỰC TÂY NGUYÊN & NAM BỘ 

 

Tháng 01: Nền nhiệt độ cao hơn 

so với TBNN, ít mưa trái mùa 

Tháng 01 khu vực Tây Nguyên và 

Nam Bộ có nền nhiệt độ cao hơn so 

với TBNN khoảng 0.3-0.6 độ, cả 

tháng khô, dự báo có khoảng 2-3 

ngày có khả năng xuất hiện mưa 

dông cục bộ, không phải là đợt mưa 

diện rộng. 

 

Tháng 02-05: Tây Nguyên nhiệt 

độ thấp hơn 

Tổng lượng mưa tháng 03 đến 05 

có khả năng cao hơn so với trung 

bình cho thấy các đợt mưa trái 

mùa vào thời kỳ tháng 03-04. 

Tháng 05 khởi đầu mùa mưa do gió 

mùa Tây Nam có thể đến sớm và 

hoạt động tốt, do vậy tổng lượng 

mưa tháng 05 cao hơn TBNN.  

Mưa trái mùa và mùa mưa đến sớm 

có thể làm giảm bớt nguy cơ hạn 

mặn trong mùa khô khu vực Nam 

Bộ. 

Tháng 06 mưa và nhiệt tương 

đương trung bình nhiều năm. 

Đề phòng nhiều hiện tượng 

thời tiết nguy hiểm 

Cần đề phòng các hiện tượng thời 

tiết xấu như: lốc xoáy, gió giật 

mạnh, tố, lốc và sấm sét trong cơn 

dông trong thời điểm các tháng 03 

đến 06. 
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