
 

 

BẢN TIN DỰ BÁO KHÍ TƯỢNG 45 NGÀY 

TRÊN PHẠM VI CẢ NƯỚC  

Thời gian dự báo: Từ 26/04/2023 đến ngày 06/06/2023 

 

 

 

 

Ghi chú: 

 TBNN: Trung bình nhiều năm cùng thời kỳ dự báo 

 ATNĐ: Áp thấp nhiệt đới 

 KKL: Không khí lạnh 

 Tmin: Nhiệt độ thấp nhất phổ biến 

 Tmax: Nhiệt độ cao nhất phổ biến 

 Mưa nhỏ: Lượng mưa < 15mm/24h 

 Mưa vừa: Lượng mưa 15-50mm/24h 

 Mưa to: Lượng mưa > 50mm/24h 

 Nắng nóng: Nhiệt độ cao nhất 35-36 độ C 

 Nắng nóng gay gắt: Nhiệt độ cao nhất > 37 độ C 

 

 

 

TỔNG QUAN: 

Bắc Bộ và Bắc Trung Bộ thời tiết dịu mát, có mưa dông vài nơi trong dịp nghỉ lễ     

30/4-01/5 

Đầu tháng 5, nắng nóng diện rộng kéo dài ở Bắc Bộ và Trung Bộ 

Gió mùa tây nam hoạt động mạnh từ giữa tháng 5 khiến mưa gia tăng ở Tây Nguyên 

và Nam Bộ 

 



 

 

 DỰ BÁO CHI TIẾT 14 NGÀY TỪ 26/04-09/05/2023 

Khu vực Trạng thái thời tiết 
Tổng lượng 

mưa 
Nhiệt độ Tác động 

Tây Bắc Bộ 

Ngày 26/4, 30/4-03/5: Có mưa rào vài nơi 

và dông cục bộ, trưa chiều có nắng gián 

đoạn. 

Ngày 27-29/4, 04-09/5: Ít mây, ngày nắng, 

riêng thời kỳ 04-09/5 có nắng nóng trên 

diện rộng. 

40-80mm, có 

nơi cao hơn 

Tmin: 19-22oC, 

vùng núi cao 

15-18 oC 

Tmax: 35-

38oC, có nơi 

trên 39 oC 

Mưa dông dễ đi kèm 

gió giật mạnh và mưa 

đá. Cần chủ động 

theo dõi cảnh báo 

mưa dông và che 

chắn cây non và cây 

mùa vụ đang ra hoa, 

kết quả. 

Đông Bắc Bộ 

Ngày 26-28/4, 30/4-03/5: Nhiều mây, có 

mưa vài nơi, trưa chiều nắng nhẹ. 

Ngày 29/4: Nhiều mây, có mưa diện rộng 

và rải rác có dông, cục bộ có điểm mưa vừa. 

Ngày 04-09/5: Ít mây, nắng nóng trên diện 

rộng, có điểm nắng nóng gay gắt. 

30-60mm, có 

nơi cao hơn 

Tmin: 21-24oC, 

vùng núi cao 

16-19oC 

Tmax: 35-

38oC, có nơi 

trên 39 oC 

Đẩy mạnh truyền 

thông các mặt hàng 

điều hòa, quạt hơi 

nước, tủ lạnh, các mặt 

hàng giải khát dưới 

thời tiết nắng nóng 

gia tăng vào đầu 

tháng 5. 

Bắc Trung 

Bộ 

Ngày 26/4-04/5: Chủ đạo nhiều mây, trưa 

chiều có nắng, đêm mưa vài nơi. Riêng 29/4 

khu vực Thanh Hóa – Hà Tĩnh có mưa diện 

rộng và rải rác có dông, cục bộ có điểm mưa 

to. 

Ngày 05-09/5: Ít mây, nắng nóng trên diện 

rộng, nhiều điểm nắng nóng gay gắt. 

40-80mm, 

riêng Thanh 

Hóa-Nghệ An 

80-140mm 

Tmin: 23-26oC 

Tmax: 36-

39oC, có nơi 

trên 40 oC 

Hạn chế làm việc 

ngoài trời từ 11-14h, 

đảm bảo bổ sung 

nước đầy đủ trong 

các ngày xảy ra nắng 

nóng. 

Nam Trung 

Bộ 

Thời tiết chủ đạo ngày nắng, chiều tối có 

mưa dông vài nơi. Riêng các tỉnh Đà Nẵng – 

Khánh Hòa giai đoạn 03-09/5 có nắng nóng 

trên diện rộng, có điểm nắng nóng gay gắt. 

20-50mm, có 

nơi cao hơn 

Tmin: 24-27oC 

Tmax: 35-

38oC, có nơi 

trên 39 oC 

Du lịch thời kỳ này 

cần bôi kem chống 

nắng, mặc quần áo 

dài tay, hạn chế tia UV 

vào trưa chiều. 

Tây Nguyên 

Ngày 26/4-03/5: Chủ đạo ít mây, ngày 

nắng, chiều tối có mưa dông cục bộ. 

Ngày 04-09/5: Ngày nắng gián đoạn, chiều 

tối có mưa dông vài nơi, cục bộ có nơi mưa 

vừa. 

35-70mm, 

riêng Lâm 

Đồng – Đắk 

Nông 60-

100mm 

Tmin: 19-22oC, 

vùng núi cao 

14-17 oC 

Tmax: 31-

34oC, có nơi 

trên 35 oC 

Nam Bộ 

Thời tiết chủ đạo ít mây, ngày nắng, chiều 

tối có mưa dông cục bộ. Riêng ngày 30/4-

01/5 có mưa rải rác và dông vài nơi, cục bộ 

có điểm mưa vừa. 

25-50mm, 

riêng Đông 

Nam Bộ 40-

70mm 

Tmin: 25-28oC 

Tmax: 30-

33oC, có nơi 

trên 34 oC 

Công trình đổ bê 

tông cần chú ý theo 

dõi cảnh báo mưa về 

chiều tối, hạn chế đổ 

bê tông sau 15h. Đề 

phòng sấm sét, lốc 

xoáy và gió giật mạnh 

đi kèm trong cơn 

dông. 



 

 

 NHẬN ĐỊNH XU THẾ KHÍ HẬU 4 TUẦN TIẾP THEO 10/05-06/06/2023 

Chênh lệch dự báo nhiệt độ tuần 10-16/05 

và nhiệt độ thực tế tuần 17-23/04/2023 
Bản đồ tổng lượng mưa từ 10-16/05 

  

Chênh lệch dự báo nhiệt độ tuần 17-23/05 

và nhiệt độ thực tế tuần 17-23/04/2023 
Bản đồ tổng lượng mưa từ 17-23/05 

  



 

 

Chênh lệch dự báo nhiệt độ tuần 24-30/05 

và nhiệt độ thực tế tuần 17-23/04/2023 
Bản đồ tổng lượng mưa từ 24-30/05 

  

Chênh lệch dự báo nhiệt độ tuần 31/05-06/06 

và nhiệt độ thực tế tuần 17-23/04/2023 
Bản đồ tổng lượng mưa từ 31/05-06/06 

  



 

 

 

Nhận định xu thế khí hậu Tác động 

Khu vực Tây Bắc Bộ:  

- Khả năng xuất hiện 3 đợt nắng nóng tại khu vực. Nhiệt độ cao 

nhất trong các đợt nắng nóng phổ biến 35-38 độ, riêng Mường 

La, Sông Mã, Yên Châu có điểm > 39 độ. Mức độ nóng tương 

đương vời tuần 17-23/4, riêng Sơn La mức độ nóng sẽ dịu hơn. 

- Trong cả thời kỳ nhận định có khoảng 2-3 đợt mưa dông xảy ra 

trên diện rộng. Trong đó nửa cuối tháng 5 xu hướng mưa nhiều 

hơn thời kỳ nửa đầu tháng. 

❗️ Hoạt động ngoài trời cần hạn chế trưa chiều: 

Cần lưu ý với nắng nóng xảy ra vào thời điểm từ 11-

14h cùng chỉ số UV ở ngưỡng đặc biệt nguy hại cho 

cơ thể khi di chuyển và làm việc ngoài trời. 

📣 Cần bổ sung nhiều nước và vitamin cho cơ thể 

trong những ngày làm việc có nắng nóng. Hạn chế 

làm việc và di chuyển ngoài trời trong những thời 

điểm trưa và đầu giờ chiều. 

Khu vực Đông Bắc Bộ:  

- Nhận định thời kỳ này khu vực có khoảng 3 đợt nắng nóng diện 

rộng, tập trung chủ yếu ở Đồng bằng và Trung du. Nhiệt độ cao 

nhất trong các đợt nắng nóng phổ biến 35-37 độ, riêng các tỉnh 

nam Đồng Bằng có điểm > 38 độ. 

- Cả thời kỳ nhận định có khoảng 2-3 đợt mưa dông trên diện 

rộng, tập trung nhiều trong khoảng 10 ngày cuối tháng 5 và tuần 

đầu tháng 6. 

❗️ Nắng nóng gia tăng: Số đợt và thời gian xảy ra 

nắng nóng gia tăng mạnh so với thời kỳ tháng 4 

khiến nhu cầu sử dụng thiết bị làm mát tăng cao. 

📣 Đẩy mạnh truyền thông các mặt hàng điều hòa, 

quạt hơi nước, tủ lạnh, các mặt hàng giải khát dưới 

thời tiết nắng nóng gia tăng. 

Khu vực Trung Bộ:  

- Tháng 5 khu vực Thanh Hóa – Phú Yên thời tiết chủ đạo ít mưa, 

nắng nhiều, mức độ nóng các tuần tương đương với tuần 17-

23/4 vừa qua. Nhiệt độ cao nhất phổ biến 36-39 độ, có nơi > 40 

độ. Các tỉnh phía Nam cao nhất 34-35 độ. 

- Riêng tuần đầu tháng 6 khả năng xuất hiện đợt mưa diện rộng ở 

Bắc Trung Bộ, nắng nóng dịu bớt đáng kể. 

❗️ Nắng nóng và khô hạn: Nắng và khô kéo dài hơn 

so với cùng kỳ năm 2022 khiến lượng nước trong các 

hồ chứa và nước tưới tiêu thiếu hụt đáng kể. 

📣 Tích trữ lượng nước và làm giảm bốc hơi nước tại 

các hồ đập; điều tiết nước cho trồng trọt, tối ưu 

lượng nước trong giai đoạn tháng 5, tháng 6. 

Khu vực Tây Nguyên và Nam Bộ 

- Thời tiết chủ đạo ngày nắng gián đoạn, chiều tối có mưa dông 

rải rác, nắng kéo dài 6-8 tiếng/ngày. 

- Gió mùa tây nam hoạt động mạnh dần từ giữa tháng 5. 

- Xuất hiện từ 4-6 ngày có mưa diện rộng trong cả thời kỳ. 

- Cục bộ có ngày xảy ra nắng nóng ở các tỉnh Tây Ninh, Đồng Nai, 

Tp. Hồ Chí Minh, Bình Dương. 

- Cuối tháng 5, đầu tháng 6 có mưa nhiều hơn thời kỳ nửa đầu 

tháng 5. 

❗️ Mưa dông chiều tối gia tăng, nguy cơ ngập lụt 

tại các đô thị: Bước vào đầu mùa mưa, thời tiết liên 

tục xuất hiện mưa rào và dông về chiều tối, cục bộ 

có điểm mưa vừa đến mưa to gây ngập lụt tại những 

điểm đô thị trũng thấp. 

📣 Chú ý theo dõi các thông tin dự báo, cảnh báo 

mưa dông trong những giờ tan tầm. Hạn chế di 

chuyển ở những cung đường dễ bị ngập lụt vào lúc 

có mưa. Không tránh trú mưa dưới các gốc cây, gần 

các cột điện khi trời có sấm sét. 

 

 

Đăng ký nhận thông tin dự báo thời tiết hữu ích & hoàn toàn miễn phí từ WeatherPlus 

 

TẠI ĐÂY 

https://about.weatherplus.vn/du-bao-khi-tuong-thuy-van/du-bao-khi-tuong-thuy-van-6-thang-moi-nhat-cho-cac-vung-mien-tren-toan-quoc-thang-6-den-thang-11-nam-2022/

